UBND TINH THUA THIEN HUE ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BAN CHI PAO PHONG, CHONG Poc 1ap - Tw do - Hanh phic
DICH COVID-19

Sé: 187/KH-BCP Thira Thién Hué, ngay 30 thing 11 nam 2021

] KE HOACH o
Trién khai md hinh To Y té luu djng tng pho véi dién bién
dich COVID-19 trén dia ban tinh Thira Thién Hue

Nham ting cuong cong tac quan 1y, theo ddi, giam sat y té va td chirc cham
soc strc khoe cho nguoi mac COVID-19 (F0) khong triéu ching tai nha gop phan
giam tai cho céac co so cach ly tap trung, cac don vi thu dung, diéu tri COVID-19.
Ban chi dao phong, chdng dich COVID-19 tinh Thira Thién Hué ban hanh Ké
hoach trién khai mo hinh T6 Y té luu dong tai xa, phuong, thi tran (sau day goi
1a TS Y té luu dong), v6i ndi dung cu thé nhu sau:

I. CAN CU PHAP LY

- Can ct Nghi quyét s 128/NQ-CP ngay 11 thang 10 nim 2021 cta Thu
tuéng Chinh Phu vé viéc Ban hanh Quy dinh tam thoi “Thich Gng an toan, linh
hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-19”;

- Can ctr Quyét dinh s6 3646/QD-BYT ngay 31/7/2021 ciia Bo Y té ban
hanh Tiéu chi phan loai nguy co ngudi nhiém SARS-CoV-2;

- Can ctr Quyét dinh s6 4042/QP-BYT ngay 21/8/2021 cua B trudong Bo
Y té hudng dan tam thoi mo hinh Tram Y té luu dong bdi canh dich COVID-19;

- Can ctr Quyét dinh s6 4377/QD-BYT ngay 11/9/2021 ctia Bo truong Bo Y
té Ban hanh s6 tay huéng dan trién khai cac nhiém vu ctia Tram Y té luu dong;

- Can ctr Quyét dinh sb 4689/QD-BYT ngay 6/10/2021 cua Bo Y té vé
Huéng dan chan doan va diéu tri (SARS-CoV-2);

- Can cir Quyét dinh s6 4111/QD-BYT ngay 26/8/2021 ciia Bo Y té ban
hanh tai liéu Hudng dan thiét 1ap co so thu dung, diéu tri COVID-19 theo md
hinh thap 3 tang;

- Can ct Quyét dinh s6 4800/QD-BYT ngay 12/10/2021 ctia Bo Y té vé
Huéng dan tam thoi vé chuyén mon y té thuc hién Nghi quyét s6 128/NQ-CP
ngay 11 thang 10 ndm 2021 cua Chinh Phu ban hanh Quy dinh tam thoi “Thich
ung an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-19.

- Can ctr Quyét dinh s6 879/QD-BYT ngay 12/03/2020 vé viéc Ban hanh
Hudng dan cach ly y té tai nha, noi luu tra phong chéng dich COVID-19;

- Cin ctr Cong dién s6 1695/CD-BYT ngay 25/10/2021 cua Bo Y té vé
viéc bao dam kha nang thu dung, diéu tri ctia co s& kham bénh, chita bénh cac
tuyén dé thich ing an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-19.

II. MUC TIEU

Chu ddng t6 chirc quan 1y, theo ddi va cham soc sire khoe cac dbi tuong FO
cho tinh hubng trién khai cach ly nguoi mac COVID-19 (F0) khong triéu ching
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tai nha; giam tai cho cac co s cach ly tap trung cac bénh vién thudc ting 2, tang
3; giam ty 1& nguoi bénh chuyén ning va tir vong.

I11. NOI DUNG, NHIEM VU

1. P6i twong dwge cach ly, theo ddi tai nha:

Nguoi nhidm COVID-19 (1a ngudi duge khing dinh dwong tinh véi vi rat
SARS-CoV-2 bang k¥ thuat Real-time RT-PCR hodc test nhanh khang nguyén)
¢ du céc diéu kién sau day duoc cac co quan co6 trach nhiém xem xét cho cach
ly, theo ddi tai nha:

1.1. Mirc @6 bénh va déic diém cia nguoi nhiém COVID-19

- Khong triéu chimg hodc triéu chimg mirc d6 nhe (khong cé suy ho hép:
SpO2 > 96%, nhip thd < 20 lan/phut d6i voi ngudi 16m).

- Tudi: Trén 12 thang va duéi 50 tudi.

- Bénh, thé trang kém theo: khong c6 bénh nén (Danh sach cac bénh nén
xem & Phu luc 1).

- Khong dang mang thai.

- P4 tiém du 2 mii hodc 1 mii vac xin phong COVID-19 sau 14 ngay;

1.2. Khd nang ngwoi nhiém COVID-19 tir chim soc

- C6 thé tu cham séc ban than nhu n udng, gidt quan 4o, vé sinh c4 nhan.

- Biét cach do than nhiét.

- C6 kha nang lién lac véi nhan vién y té dé duoc theo ddi, gidm sat. Khi
co tinh trang cép ctru, ¢ san va st dung dugc cac phuong tién lién lac nhu dién
thoai, may tinh...

- C6 kha ning tu dung thudc theo don thudc (toa) cia bac sy.

- Néu FO khong c6 kha nang tu cham soc thi gia dinh phai c6 ngudi khoe
manh, ¢6 kién thirc chim soc ngudi nhiém, biét cach phong ngira lay nhiém dé
ho tro nguoi nhiém thuc hién cac tiéu chi tai muc nay. Tuy nhi€n nén han ché sb
lugng nguoi cham soc.

2. Thanh 1ap cac T4 Y té luwu dong

Trung tam Y té ‘huyén, thi x3, thanh phé tham muu Uy ban nhan dan
huyén, thi x4, thanh phé (sau day goi la UBND cap huyén) ban hanh Quyét dinh
thanh 1ap T6 Y té luu dong cap x4, cu thé:

2.1 Diéu kién trién khai

- Pia phuong c6 s6 ngudi nhiém COVID-19 nhiéu, vuot kha ning thu
dung cia cac co sé diéu tri va co so cach ly tap trung, c6 thé trién khai viéc cach
ly, theo doi, cham sé¢ FO tai nha.

- Thiét 1ap T6 Y té luu dong tai dia phuong cap xd/phuong co cac doi
tuong cach ly, theo ddi tai nha va dap tmg cong tac t6 chirc cham soc strc khoe
khi c6 chu truong cach ly nguoi nhiém COVID-19 (F0) khong triéu chimg tai
nha cua cip c6 tham quyén.

2.2. Tiéu chi thuc hién

- Tét ca cac dia phuong phai thanh 14p T Y té luu dong, san sang kich hoat
khi c6 cac d6i tuong FO cach ly tai nha trén dia ban thon/td dan phé/cum dan cu.

- Khi ¢6 chil truong cach ly ngudi nhiém COVID-19 (F0) khong triéu chimg
tai nha; Néu tai dia ban phuong, xa phat hién c6 FO can cach ly thi phai kich hoat
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ngay 01 T6 y té luu dong dé quan 1y, chim soc FO tai nha v&i thanh phan theo
Quyét dinh s6 4042/QD-BYT; dam bao mdi cum dan cu c6 khoang 50-100
truong hop nhiém COVID-19 dugc cach ly tai nha thi c6 mot TS Y té luu dong.

3. Chitc ning, nhiém vu ciia T Y té luu dong

3.1. Chirc nang

-To Y té luu dong la mot t6 chirc thuge Tram y té, chiu sy quan 1y toan dién,
diéu hanh truc tlep cta Truong Tram y té va Giam déc Trung tim Y té tuyén huyén.

- T6 Y té luu dong co chirc nang trién khai cac hoat dong phong, chong
dich COVID-19 tai cong dong, két ndi g1u:a chim soc, quan 1y ngudi nhiém
COVID-19 tai nha v6i chidm séc tai bénh vién, phat hién cac truong hop dién
bién nang va chuyén tuyén kip thoi; cung cép dich vu cham soc strc khoe ban
dau, kham bénh, chita bénh, so cuu, chuyén tuyén kip thoi cac bénh thong
thuong cho nguoi dan trén dia ban duogc giao.

3.2. Nhiém vu. (Chi tiet theo Phu luc 10)

a) Nhiém vu 1: Quan ly, theo ddi, chim s6c nguoi nhiém COVID-19 tai
nha va tai cong dong:

- Quan ly danh sach FO cach ly tai nha

- Hudng dan FO hodc thanh vién gia dinh chuan bi dé cach ly FO tai nha

- Hudng dan FO tu theo ddi strc khoe tai nha

- T6 Y té luu dong truc tiép t6 chirc kham bénh, cip thudc va hudng dan
diéu trj FO tai nha

- Hudéng dan cach ly va du phong lay nhiém COVID-109 tai gia dinh

- Hudng dan vé hd trg tim 1y cho FO va thanh vién gia dinh

- Tong hop va bao céo cip ¢ tham quyén vé tinh hinh COVID-19 trén dia ban

b) Nhiém vu 2: Xét nghiém COVID-19

¢) Nhiém vy 3: Tiém chung vaccin phong, chéng COVID-19

d) Nhiém vu 4: Truyén théng COVID-19

e) Nhiém vy 5: Kham, cap thudc cho ngudi mac bénh khac

f) Cac nhiém vu khac:

Tuy theo su phan coéng ctia Giam doc Trung tam Y té quan/huyén, TO y té
luu dong c6 thé duoc giao thuc hién thém cac nhiém vu khac.

- Kham, diéu trji cac bénh thong thudng, cac bénh man tinh cho ngudi dan
trén dja ban ma khong thé chuyén 18n tuyén trén do tac dong cta dich COVID-19;

- So cdp clru va chuyén tuyén cac bénh thong thudng;

- Phéi hop véi cac co s¢ y té, hd tro cip phat thudc cho ngudi dan mac
cac bénh man tinh.

4. Co sé lam viéc

Tuy theo diéu kién cua dia ban, ﬁy ban nhan dan cép xa chon modt co s&
phu hop cho T y té luu dong lam viéc, co thé lua chon nha vin hoa to dan phé,
truong hoc, trung tim thé thao, co s¢ y té tu nhan trén dia ban... Trong trudng
hop trén dia ban khong thé chon dugc cac cong trinh sin c6 thi xem xét 1am nha
da chién, nha di dong dé phuc vu cho T6 hoat dong.
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Co s0 lam viée t6i thiéu phai bb tri noi tryc, noi tiép don, noi kham va tu
van, noi ndm theo ddi trong truong hop can thiét, khu vé sinh, tim TUra, cO nudce
sach, dién, c6 thu gom rac thai y té va c6 chd ngi cho nhan vién y té.

5. S6 lwong T6 Y té lvu dong

Tuy theo tinh hinh dich COVID-19 trén dia ban, moi x@/phuong/thi tran
c6 thé thiét 1ap mot hodc nhiéu To y té luu dong. Mot Té y té luu dong dugc
giao phu trach mot cum dén cu, c6 thé 1a cac t6 dan phd cua cac phudng khac
nhau, khong phu thudc dia gidi hanh chinh.

6. Nhan luc

Trung tam Y té tuyén huyén va luc luong hd trg bé tri di nhan lyc cho To
Y té luu dong hoat dong. Mdi TO Y té luu dong co t6i thiéu 05 nguoi, trong do
c6 01 can bo co trinh do Cao dang y té trd 1én, 01 can bo y té dia phu’orng, 02
nguot la lue lugng huy dong cua dia phuong; 01-02 sinh vién/hoc vién y khoa.
Phai c6 tbi thleu 01 nhén vién y té nim rd dia ban dan cu dugc giao. Trong do
can b0 y té lam Tb trudng va dugc dat dudi su diéu hanh chuyén moén cua
Truéng Tram y té dia phuong.

Ngoai nhéan vién y te trong bién ché, c6 thé huy dong su tham gia cua doi
ngil y té tu, nhan vién y té d nghi huu trén dia ban. Trong trudng hop nguon
nhan lyc y té tai dia phuong khong dap tmg du, huy dong thém nhan vién y té va
cac tinh nguyén vién tur dia phuong khac.

IV. DANH MUC TRANG THIET BI VA THUOC

1. Trang thiét bi thiét yéu cho phong, chong COVID-19( Co sé cho
mot To Y té lvu dong)

- Xe day 01, cang khiéng 01;

- Nhiét ké 05, huyét ap 03, 6ng nghe 03;

- May do SpO2 (tbi thiéu 10 chiéc dé c6 thé hd tro do nhiéu gia dinh trén
dia ban duogc giao);

- C6 it nhat 02 binh loai 5 lit, 02 ti oxy va 02 dong ho do ap suét oxy; 02
mit na thd oxy va 05 bo day cac phu kién can thiét khac dé st dung oxy cho
nguoi bénh;

- Céc dd bao ho phong, chong 1ay nhiém SARS-COV-2, khiu trang, ging
tay, con khir khuan, kinh chan giot ban...

- Céc sinh pham xét nghiém nhanh khang nguyén SARS-COV-2;

- B0 dung cu léy mau bénh phém lam xét nghi¢m RT-PCR;

- C6 it nhit 2 sb dién thoai thuong truc tiép nhan thong tin tir cac gia dinh
c6 ngudi nhiém COVID-19 cach ly tai nha;

- 01 May tinh c6 két ndi internet dé sir dung phan mém chuyén dung trong
theo doi, cdp nhat thong tin stc khoe truong hop COVID-19, thanh vién gia dinh
ngudi nhiém COVID-19 va ngudi dan séng trén dia ban ¢6 dich COVID-19.

2. Trang thiét bi kham chira bénh thong thwong: Tuy thudc theo nhu
cau thyc té bb tri cac trang thiét bi trong danh muc trang thiét bi thiét yéu danh
cho T y té luu dong cho  phu hop voi dleu kién.

3. Danh muc thudc: Cin ctr nhu cau thue té, str dung céc thudc thiét yéu
trong danh muc thudc danh cho T y té& cdp xi va cac loai thudc diéu tri
COVID-19 tai cong dong theo huéng dan ctia B Y té.
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4. Phuong tién van chuyen Huy dong xa hoi hoa, dam bao mdi To y té
luu dong c6 01 xe 6 t6 co gan binh oxy, co xe day hodc bang-ca dé van chuyen
nguoi nhlem COVID-19 di cap ctru kip thoi. Truong hop khong thé sap x&p
dugc xe, can phdi hop véi hé thong van chuyén cip ctru trén dia ban dé van
chuyén kip thoi cac trudng hop nhiém COVID-19 trd nang dén cic co so y té
pht hop nhanh nht.

V. CO CHE TAI CHINH

1. Ngan sach nha nudc thanh todn chi phi kham chita bénh cho nguoi
bénh COVID-19 theo quy dinh cta phép luat.

2. Quy bao hiém y té thanh toan chi phi khdam bénh, chira bénh ddi véi
nguoi bénh 6 thé bao hiém y té theo quy dinh hién hanh ctia phép luat vé bao
hiém y té, trir chi phi néu tai muc 1 phﬁn A%

Bénh nhan FO cach ly diéu tri tai nha c6 cac bénh nén duoc diéu tri co thé
BHYT thi s& thanh toan bdi quy KCB BHYT, cac bénh nhan khac TTYT tong
hop béo cdo S Y té dé trinh UBND tinh bb sung. Hoat dong ctia cac TO Y té
lwu dong trong KCB sé& 1dy ma KCB cta TYT x4, phuong phu trach TO.

3. Cac ngudn kinh phi hop phap khac.

VI. TRACH NHIEM THU'C HIEN

1.S6Y té

- Ch tri, theo ddi viée 6 chire, trién khai thuc hién Ké hoach.

- Chi dao Trung tam Y té cac huyén, thanh phé trién khai thuc hién céc
nhiém vy dé thuc hién c6 hiéu qua md hinh TS Y té luu dong.

- Phéi hop véi Truong Pai hoc Y - Duoc, Pai hoc Hué t6 chirc tdp hun,
huéng dan chuyén mén cho cac TO Y té luu dong va cac luc luong tham gia.

- Tham muu dam bao nhan luc, trang thiét bi, hau can va cac diéu kién
can thiét d¢ trien khai.

2. UBND cac huyén, thi x4, thanh pho Hué

- Chi dao Trung tam Y té cap huyén tham muu, ban hanh ké hoach thiét
1ap cac To Y té luu dong va Quyét dinh thanh 1ap T6 Y té luu dong

- Chi dao, trién khai mo hinh T6 Y té luu dong trén dia ban quan 1y.

- Chi dao UBND cap x3 bo tri kinh phi hoat dong, dia dlem 1am viéc, hd trg
nhan lyc, trang thlet bi, phuong tién van chuyén.... cho T6 Y té luu dong hoat dong.

3.To Y té luu dong

- Thyc hi¢én cac nhi€ém vu theo hudng dan tai tiéu muc 3.2 phén 1T,

- Truc cip ctru 24/7 dé dap tmg nhu cau theo ddi, cham séc stc khoe cua
nhan dan trén dia ban duogc phan cong;

- Lap ho so kham chira bénh cua ngudi bénh giri Tram Y té cép x4 trén
dia ban dé thuc hién thanh toan chi phi kham bénh, chira bénh.

4. Tram Y té cap xa

- Tong hop chi phi kham bénh, chira bénh bao hiém y té theo quy dinh tai
Quyét dinh sd 6556/QD-BYT ngay 30/10/2018 ciia Bo truong Bo Y té vé viéc
ban hanh Mau Bang ké chi phi kham bénh, chita bénh sir dung tai cic co s&
kham bénh, chita bénh va Phy luc huéng dan cach ghi chép bang ké chi phi
kham bénh, chita bénh. Mdi ngudi bénh chi 14p mot bang keé.
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- Tiép nhan, lap, luu trit hd so kham bénh, chita bénh do To Y té luu dong
chuyén dén; té)ng hop chi phi kham bénh, chita bénh guri co sé kham bénh, chira
bénh (noi di ky hop ddéng véi co quan bao hiém xa hoi dé t6 chic kham bénh,
chita bénh bao hiém y té tai Tram Y té cap xi do).

5. Co s& kham bénh, chita bénh bao hiém y té noi da ky hop dong vdi co
quan bao hiém x3a hoi dé td chitc kham bénh, chita bénh Béo hiém y té tai Tram
y té cép xa:

- Guri Quyét dinh thanh 1ap T Y t luu dong dén co quan Bao hiém xa hoi;

- Tong hop chi phi khdm bénh, chita bénh giri co quan Bao hiém x4 hoi;

- Quyét toan chi phi kham chira bénh bao hiém y té véi co quan Bao hiém
xa hoi;

- Cung cap thude, vat tu y té cho TO Y té luu dong.

6. Co quan Bao hiém xa hdi: noi ky hop dong kham bénh, chita bénh
bao hiém y té v6i co s& kham bénh, chita bénh bao hiém y té dé t6 chic kham
bénh, chita bénh bao hiém y té tai Tram y té cap xa

- Phéi hop v6i co s& kham bénh, chita bénh bao hiém y té néu (tai Muc 6
phan VI) thuc hién bo sung hop dong kham bénh, chita bénh bao hiém vy té;

- Tam Ung, thanh todn, quyét toan chi phi kham bénh, chita bénh cho co s&
kham bénh, chira bénh bao hiém y té (noi da ky hop dong vai co quan bao hiém xa
hoi dé t6 chirc kham bénh, chita bénh bao hiém y té tai Tram Y te cap xa).

- Thanh toan chi phi kham bénh, chita bénh cua To Y té luu dong.

Trén day 1a Ké hoach trién khai mo hinh T6 Y té luu dong ung pho voi
dién bién dich COVID-19 trén dia ban tinh Thira Thién Hué. Cin c ndi dung
Ké hoach nay, UBND céc huyén, thi xa va thanh phd Hué nghiém tuc trién khai
thuc hién; néu c6 kho khan, vuong méic kip thoi bao cao vé Ban Chi dao
COVID-19 tinh (qua SO Y té) dé diéu chinh, bb sung./.

Noi nhgn: TM.BAN CHi PAO

-Bo Y € (B/cao); KT.TRUONG BAN

- TT.TU (Blcdo); PHO TRUGNG BAN THUONG TRU'C
_TT.HDND tinh (B/céo0) ' [

- CT, cac PCT-UBND tinh;
- Truéng BCD PCD Covid-19 tinh;

- C4c thanh vién BCD PCD Covid-19 tinh;
- UBND céc huyén, thi, TP Hué;

- TTYT cac huyén, thi, TP Hué;

- Luu: VT, CN.

PHO CHU TICH UBND TINH
Nguyén Thanh Binh
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